


Editorial

Está no ar mais uma edição do Jornal Psiquiatria Hoje - JPH! A edição 
de abril traz a programação preliminar da Jornada Nacional de 
Emergências Psiquiátricas que acontecerá no mês de junho.

Nesta edição, compartilhamos notícias importantes e que impactam 
diretamente a comunidade médica. Em abril, a ABP esteve presente 
no Senado para falar sobre os riscos do uso de drogas e apoiar a 
aprovação da PEC 45/2023. Recentes alterações na composição da 
Comissão Nacional de Residência Médica estão colocando em risco 
a formação de especialistas e a qualidade dos serviços de saúde no 
Brasil. Confira as matérias e saiba mais. 

Está chegando o IX Curso de Atualização em Esquizofrenia! Grandes 
nomes nacionais e internacionais vão compartilhar suas experiências 
e trazer o que há de mais atual sobre a esquizofrenia. Não perca essa 
oportunidade e garanta sua vaga.

Os prazos para a submissão de trabalhos no Congresso Brasileiro de 
Psiquiatria estão encerrando. Veja como se inscrever e concorra a 
prêmios em dinheiro, passagens áreas, hospedagem e inscrição para 
o maior e melhor congresso de psiquiatria.

Boa leitura!
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Jornada de Emergências 2024: confira a 
programação preliminar!

A 11ª edição da Jornada Nacional de Emergências 
Psiquiátricas já tem programação! O evento este ano 
será realizado totalmente online nos dias 21 e 22 de 
junho de 2024. Saiba tudo que o vai ter no evento 
clicando AQUI. Associados quites da ABP têm desconto 
na inscrição. 

Com mesas já confirmadas abordando uma ampla 
gama de tópicos fundamentais para a psiquiatria, 
desde a simulação até o manejo dos efeitos colaterais 
dos psicofármacos, a jornada promete oferecer 
conhecimento e ferramentas práticas para lidar com 
emergências psiquiátricas complexas. Destacam-se 
discussões sobre o manejo da agitação psicomotora, 
emergências em gestantes, crianças e idosos, além da 
abordagem do comportamento suicida e do transtorno 
por uso de substâncias.

Uma das mesas confirmadas, intitulada “Transtorno 
por uso de substâncias”, irá apresentar a abordagem 
inicial do paciente com TUS no pronto-socorro até a 
conduta na emergência diante do abuso e intoxicação 
por substâncias. Essa discussão promete oferecer uma 
compreensão aprofundada dos desafios enfrentados 

pelos profissionais de saúde ao lidar com pacientes 
nessa condição.

Destaque também para a mesa sobre “A abordagem 
do portador de esquizofrenia em emergência” tendo 
o Dr. Ary Gadelha (EPM-UNIFESP) como palestrante. A 
conferência visa fornecer estratégias eficazes para lidar 
com uma das condições psiquiátricas mais desafiadoras 
em situações de emergência.

O conteúdo completo do evento fica disponível até 
30 dias após o encerramento. Além do conhecimento 
valioso oferecido, a participação na Jornada de 
Emergências garante 15 pontos Prova de Título de 
Especialista em Psiquiatria AMB/ABP, além da pontuação 
internacional concedida pela WPA.

Garanta já a sua inscrição para este evento imperdível! 
Prepare-se para aprimorar suas habilidades e 
conhecimentos, garantindo uma atuação ainda mais 
qualificada em emergências psiquiátricas.

Para mais informações, acesse: https://www.abp.org.br/
emergencias

https://www.abp.org.br/_files/ugd/e0f082_23786041ffef40fca5d465422f71c17f.pdf
https://www.abp.org.br/emergencias
https://www.abp.org.br/emergencias
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IX Curso de Atualização em Esquizofrenia está chegando. 
Garanta a sua vaga!

Está chegando o IX Curso ABP/WPA de Atualização em 
Esquizofrenia! As aulas serão realizadas nos dias 17 e 
18 de maio totalmente online. 

Grandes nomes como Ary Gadelha, José Paulo Fiks, 
Hélio Elkis, Luiz Felipe Rigonatti e Ricardo Moreno são 
alguns dos especialistas que debaterão sobre o tema e 
seu tratamento. 

Este ano o grande homenageado com o Prêmio ABP 
de Mérito à Pesquisa em Esquizofrenia será o Doutor 
Fábio Souza, honraria concedida àqueles que dedicam-
se a buscar melhorias no manejo da doença mental. 

Entre os nomes internacionais confirmados temos 
a Dra. Sohee Park, Professora do Departamento de 
Psicologia da Vanderbilt University. Entre os seus 
principais interesses de pesquisa estão a elucidação 
das bases neurais do comportamento cognitivo, 
afetivo e social anômalo em pessoas com esquizofrenia 
e indivíduos em risco de psicose. Ela utiliza métodos 
comportamentais, de neuroimagem, psicofisiológicos 
e farmacológicos para compreender experiências 
normais e anormais que caracterizam a psicose.

Quem também marca presença no evento é o 
Professor Gerome Breen, que é geneticista psiquiátrico 
e professor de Genética Psiquiátrica no Centro MRC de 
Psiquiatria Social, Genética e de Desenvolvimento do 
Instituto de Psiquiatria do King’s College London. 

O Curso de Atualização em Esquizofrenia concede 
15 pontos para a prova de Título de Especialista em 
Psiquiatria AMB/ABP. O conteúdo fica disponível por 
até um mês após o encerramento das aulas. 

Confira a programação completa e garanta já a sua 
vaga em: https://www.abp.org.br/esquizofrenia 

https://www.abp.org.br/esquizofrenia
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Presidente da ABP e associados participam de Plenária no 
Senado sobre a PEC das Drogas

O presidente da ABP, Dr. Antônio Geraldo e os 
associados Dr. Ronaldo Laranjeira, Dr. Sérgio de Paula 
Ramos e Dr. Fábio Gomes participaram no dia 15 de 
abril de 2024 da Plenária do Senado Federal que 
discutiu a PEC 45/2023, também conhecida como PEC 
das Drogas, que prevê a criminalização do porte e da 
posse de qualquer quantidade de entorpecente, de 
autoria do Senador Rodrigo Pacheco. Para assistir a 
sessão na íntegra, clique AQUI.

Durante a sessão, eles tiveram a oportunidade de 
transmitir conhecimento científico e experiências 
clínicas sobre os impactos negativos que a liberação das 
drogas têm na vida das pessoas, principalmente aquelas 
que possuem alguma doença mental e como o uso de 
entorpecentes pode agravar ainda mais estes quadros. 

Em sua fala, o presidente da ABP falou sobre o artigo “The 
association between physical availability of cannabis 

retail outlets and frequent cannabis use and related 
health harms: a systematic review” de pesquisadores do 
Canadá que foi publicado recentemente na revista The 
Lancet e analisou uma série de estudos sobre os efeitos 
e riscos que a disponibilidade de pontos de venda 
física de cannabis em quatro países onde a substância 
é legalizada para o consumo: Estados Unidos, Canadá, 
Holanda e Uruguai. O resultado revelou um aumento do 
uso de serviços de saúde, hospitalizações relacionadas 
à cannabis e uso frequente da substância em adultos e 
jovens adultos. Dados também apontaram aumento do 
uso dessas substâncias em mulheres grávidas.

A Associação Brasileira de Psiquiatria tem participado 
de audiências públicas, debates e entrevistas falando 
sobre a perspectiva médica e alertando para os riscos 
que os efeitos do uso de drogas têm para a saúde, 
principalmente da saúde mental e sobre a importância 
de políticas públicas para o tratamento das doenças 
ligadas ao uso de álcool e outras drogas. 

A PEC 45/2023 foi aprovada em dois turnos. A votação no 
primeiro turno teve 53 votos a favor e 9 votos contra. No 
segundo turno, foram 52 votos favoráveis e 9 contrários. 
A proposta agora seguirá para a Câmara dos Deputados.
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Tv Senado INSCREVA-SEINSCREVA-SE1,51 MIL

14.002 120 Share Donwload Add to

https://www.youtube.com/watch?v=IOWcJ3PUoWY&t=5652s
https://www.thelancet.com/journals/lanam/article/PIIS2667-193X(24)00035-8/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanam/article/PIIS2667-193X(24)00035-8/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanam/article/PIIS2667-193X(24)00035-8/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanam/article/PIIS2667-193X(24)00035-8/fulltext
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Residências Médicas em risco

No dia 17 de abril de 2024 foi publicado no Diário 
Oficial da União o Decreto n.11.999 que provocou 
alterações preocupantes na composição da Comissão 
Nacional de Residência Médica (CNRM). Tais mudanças 
comprometem gravemente os princípios éticos e 
técnicos que devem nortear as decisões para a formação 
de especialistas e a qualidade dos serviços de saúde no 
Brasil. 

A Associação Brasileira de Psiquiatria (ABP), por meio 
de sua Diretoria Executiva, enviou um ofício para os 
Ministérios da Saúde e da Educação e também para o 
Presidente e Vice-Presidente da República alertando 
para os riscos do decreto e pedindo que a decisão seja 
revista.

A nova composição da CNRM acaba com a paridade no 
poder decisório e gera um desequilíbrio que favorece 
apenas os interesses do governo em detrimento de 
posicionamentos técnicos, prejudicando a autonomia 
e a imparcialidade necessárias para garantir uma 
formação padrão ouro de especialistas. 

A não obrigatoriedade de que os membros indicados 
pelos Ministérios sejam médicos exclui a necessidade 
de profissionais com expertise para tomar decisões 
que impactam diretamente a formação de especialistas 
e a qualidade da assistência à saúde. Especialistas 
devem saber o melhor caminho e pessoas que não 
são especialistas na área não podem definir o que 
desconhecem.

O decreto foi elaborado sem transparência e sem que 
houvesse diálogo entre os representantes do Ministério 
da Saúde, do Ministério da Educação e as sociedades e 
associações médicas.

Além disso, o poder decisório do Plenário da CNRM 
foi retirado mantendo a Câmara Recursal em sua 
estrutura e o papel do secretário executivo da CNRM foi 
desqualificado, relegando-o a funções administrativas e 
retirando seu direito de voto. Essas medidas fragilizam a 

capacidade da Comissão de tomar decisões, minando a 
confiança e a transparência no processo de avaliação e 
regulação da residência médica.

O decreto 11.999 representa um retrocesso na 
participação democrática dos membros da Comissão 
e na garantia da representatividade dos interesses da 
comunidade médica e coloca em risco a autonomia e a 
diversidade de opiniões na CNRM.
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Participe das atividades durante o XLI CBP e ganhe 
prêmios incríveis! 

Associado, aproveite os últimos dias disponíveis para 
inscrever seus trabalhos para serem exibidos no XLI 
Congresso Brasileiro de Psiquiatria que acontece entre 
os dias 23 a 26 de outubro, em Brasília. 

Antes de submeter o seu trabalho, leia com atenção o 
regulamento de todos eles, disponíveis no site do CBP. 
Os trabalhos premiados ganharão: 

• 1º lugar – Pacote Full – Troféu, Passagem aérea, 
Hospedagem e isenção de inscrição para o 
próximo CBP;
• 2º lugar – Pacote semi Full – Hospedagem e 
isenção de pagamento de inscrição para o 
próximo CBP;
• 3º lugar – Inscrição Full – Isenção de inscrição 
para o próximo CBP.

O primeiro lugar do 5º Concurso ABP de Teses recebe 
R$5 mil reais, além de pacote full para o XLII CBP. 
Já nas Sessões de Vídeos, o primeiro lugar recebe 
o prêmio de R$3 mil reais, mais o pacote full para o 
próximo Congresso.

Confira abaixo os prazos de inscrições: 

• Sessões de Casos Clínicos - Inscrições até 
12/05/2024  
• Sessões de Vídeos - Mostra Competitiva - 
Inscrições até 12/05/2024 
• Sessões de Laudos Psiquiátricos Forenses - 
Inscrições até 12/05/2024     
• 5º Concurso ABP de Teses - Inscrições até 
30/06/2024 
• 10º Concurso ABP de Poesias - Inscrições até 
30/06/2024    
• 11º Exposição Fotográfica - Inscrições até 
30/06/2024   

Não fique de fora e submeta agora mesmo o seu 
trabalho, ele pode garantir a sua presença no próximo 
Congresso! Acesse https://cbpabp.org.br

Obs: Apenas inscritos no Congresso poderão inscrever 
seus trabalhos!

https://cbpabp.org.br



