
 
 

Tema: Depressão, bipolaridade e suas comorbidades 

Programa Preliminar 
 

Sexta-feira. 01 de agosto 

 
11h45 – 12h00 – Abertura 
Antônio Geraldo da Silva (ABP)  e Acioly Lacerda 
(UNIFESP) 
 
12h00 – 13h30 – Simpósio de Apoiador 
 
13h30 – 15h00 – Mesa Redonda 
Tema: Manejo clínico da depressão na presença de 
comorbidades psiquiátricas 
Transtornos de personalidade - Carlos Salgado 
(UFRGS) 
Transtornos de ansiedade  
Transtorno obsessivo-compulsivo  
 
15h00 – 16h00 – *Conferência Comentada 1* 
Tema: Psiquiatria nutricional: o papel da dieta e 
hábitos de vida no tratamento dos transtornos do 
humor associados a comorbidades clínicas  
 
16h00 – 17h00 – *Conferência Comentada 2* 
Tema: Inflamação como mecanismo fisiopatológico 
comum a comorbidades clínicas e suas implicações 
para o tratamento do transtorno bipolar – Antônio 
Egídio Nardi (UFRJ) 
 
17h00 – 18h00 – *Conferência Comentada 3* 
Tema: Preditores clínicos e suas implicações para o 
tratamento da depressão resistente - Mário Juruena 
(King’s College)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sábado, 02 de agosto 

 
09h00 – 10h00 – Conferência Comentada 4 
Tema: Comorbidades clínicas e neuroprogressão no 
transtorno bipolar  
 
10h00 – 11h00 – Conferência Comentada 5 
Tema: Atividade física como estratégia no manejo 
dos transtornos do humor - Andréa Camaz 
Deslandes (UFRJ) 
 
11h00 – 12h00 – Sessão “Up To Date” 
Tema: Diagnóstico diferencial manejo clínico da 
depressão na presença de comorbidades 
psiquiátricas - Rodrigo Machado Vieira (University of 
Texas) 
 
12h00 – 13h30 – Simpósio Apoiador / Almoço 
 
13h30 – 14h30 – Conferência Comentada 6 
Tema: Transtorno bipolar na infância e suas 
comorbidades: desafios para o diagnóstico e 
tratamento - Sheila Cavalcante Caetano (UNIFESP)  
 
14h30 – 15h30 – Conferência Comentada 7 
Tema: Interseção entre depressão e demência - 
Lucas Mella (UNICAMP)  
 
15h30 – 16h30 – Conferência Comentada 8 
Tema: Manejo clínico da suicidalidade: impacto de 
comorbidades clínicas e psiquiátricas - Alexandrina 
Meleiro (FMUSP) 
 
16h30 – 17h30 – Conferência Comentada 9 
Tema: Diagnóstico e tratamento da discinesia tardia 
em pacientes com transtornos do humor  
 
17h30 – 18h30 – Conferência Comentada 10 
Tema: Bases neurobiológicas e tratamento da 
anedonia nos transtornos do humor - Rodrigo 
Delfino (UNIFESP)  


