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PROGRAMACAOQ PRELIMINAR

Subtema: Estresse, Resiliéncia e Psicopatologia

Dia 05 de agosto — Sexta-feira

10h00 as 12h00 - MR 1: “O Manejo de Estresse nos Eventos Catastréficos”
Coordenador: Thiago Coronato Nunes (RJ)

Palestrantes:

Eduardo Birman (RJ): “Reagao Aguda ao Estresse: Aten¢do no Primeiro Momento”
Corina Molter (RJ): “Adoecimento Mental em Profissionais de Primeira Resposta”
Nilo Torturella (RJ): “Capital Psicologico Positivo no Enfrentamento do Estresse”

12:00 as 14:00 - Simpdsio Lundbeck

14:00 as 15:00 - Conferéncia 1: “Suicidio e automutilacdo nos jovens em tempos de
Pandemia”

Coordenador: Guilherme Toledo (RJ)

Conferencista: Gabriela Dias (RJ)

15:00 as 17:00 - MR 2: “Burnout. Implicacdes éticas, legais e periciais”
Coordenador: Odoroilton Larocca (RJ)

Palestrantes:

Alexandre Valenca (RJ): “Aspectos Clinicos e Classifica¢do na CID 117
Leticia Mameri Trés (ES): “Aspectos Eticos ¢ Legais”

Talvane de Moraes (RJ): “Aspectos Periciais”

17:00 as 17:30 - Coffee Break

17:30 as 18:00- Abertura
Marcos Gebara (RJ) - Presidente da APERJ e
Fatima Vasconcellos (RJ) - Diretora Financeira da ABP, Representante da ABP.

18:00 as 19:00 - Conferéncia 2: “Ansiedade e Depressdo em decorréncia do Estresse”
Coordenador: Marcos Gebara (RJ)
Conferencista: Antonio Egidio Nardi (RJ)

Dia 06 de agosto - Sabado

09:00 as 10:00 - Conferéncia 3: “Estresse e Epigenética”
Coordenador: Daniel Segenreich (RJ)
Conferencista: Marcelo Allevato (RJ)



ABP

Associacao
Brasileira de
Psiquiatria

JORNADA ABP SUDESTE DE PSIQUIATRIA E JORNADA DE
PSIQUIATRIA DA APERJ

10:00 as 11:00 - Conferéncia 4: “Estresse e Psicopatologia”
Coordenador: Rosane Bittencourt (RJ)
Conferencista: Marcos Gebara (RJ)

11:10 as 12:00 - Conferéncia 5: “Fatores ambientais e psicose”
Coordenador: Jerson Laks (RJ)
Conferencista: Leonardo Lessa Telles (RJ)

12:00 as 14:00 - Simposio da Clinica Jorge Jaber: “Maconha e Psiquiatria”
Coordenador: Jorge Jaber (RJ)

Palestrantes:

William Dunningham (BA): “Maconha e Esquizofrenia”

Leticia Mameri Trés (ES): “Maconha e Problemas no Trabalho”

Alexander Moreira (MG): “Maconha e Espiritualidade”

Marcelo Allevato (RJ): “Maconha e Funcionamento Cerebral”

14:00 as 15:00 - Conferéncia 6. “Estresse e compulsdo” (transtornos alimentares)
Coordenador: Fatima Vasconcellos (RJ)
Conferencista: José Carlos Appolinario (RJ)

15:00 as 16:00 - Conferéncia 7: “Estresse” e Compulsdo (TOC e Transtornos de
Controle do impulso)

Coordenador: Isabela Melca (RJ)

Conferencista: Leonardo Fontenelle (RJ)

16:00 as 16:30 - Coffee Break

16:30 as 18:00 - Painel de encerramento: “TEPT”
Moderador: Marcos Gebara (RJ)

Debatedores:

Marcelo Allevato (RJ)

Fatima Vasconcellos (RJ)

Leonardo Fontenelle (RJ)



