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SEXTA, 01 DE AGOSTO

13h15 – 13h30 – Abertura
Antônio Geraldo da Silva (ABP) 	 e Acioly Lacerda (UNIFESP)

13h30 – 15h00 – Mesa Redonda
Manejo clínico da depressão na presença de comorbidades psiquiátricas
Coordenação: Bruno Bacellar Palhano (MA)

Subtemas e Relatores:
- Transtornos de personalidade - Carlos Salgado (UFRGS)
- Transtorno obsessivo-compulsivo - Leonardo Fontenelle (UFRJ/IPUB) 

15h00 – 16h00 – Conferência Comentada 
Sintomas mistos no transtorno bipolar: dilemas diagnósticos e 
terapêuticos 
Coordenação e Debatedor: Renata Nayara Figueiredo (APBr)
Conferencista: Marsal Sanches (UTHealth McGovern Medical School)

16h00 – 17h00 – Conferência Comentada 
Inflamação como mecanismo fisiopatológico comum a comorbidades 
clínicas e suas implicações para o tratamento do transtorno bipolar
Coordenação e Debatedor: Helena Maria Calil (Unifesp)
Conferencista: Antônio Egídio Nardi (UFRJ)

17h00 – 18h00 – Conferência Comentada 
Preditores clínicos e suas implicações para o tratamento da depressão 
resistente
Coordenação e Debatedor: Ana Cristina Tietzmann (APRS)
Conferencista: Mário Juruena (King’s College) 



09h00 – 10h00 – Conferência Comentada 
Exercício Físico e mindfulness como alternativa terapêutica para tratamento 
da depressão, transtorno bipolar e suas comorbidades: achados clínicos e 
evidências neurobiológicas
Coordenação e Debatedor: Danusa Cespedes Guizzo (UFMS)
Conferencista: Kátia Petribu (UPE)

10h00 – 11h00 – Conferência Comentada 
Atividade física como estratégia no manejo dos transtornos do humor
Coordenação e Debatedor: José Cleber Feliciano Ferreira (APPSIQ)
Conferencista: Andréa Camaz Deslandes (UFRJ)

11h00 – 12h00 – Sessão “Up To Date”
Diagnóstico diferencial manejo clínico da depressão
na presença de comorbidades psiquiátricas
Coordenação e Debatedor: Dr. Claudio Martins (CCYM-RS)
Palestrante: Rodrigo Machado-Vieira (University of Texas)

12h00 – 13h30 – Almoço

13h30 – 14h30 – Conferência Comentada 
Transtorno bipolar na infância e suas comorbidades: desafios
para o diagnóstico e tratamento 
Coordenação e Debatedor: Deisy Mendes Porto (ACP-SC)
Conferencista: Sheila Cavalcante Caetano (UNIFESP) 

14h30 – 15h30 – Conferência Comentada 
Interseção entre depressão e demência
Coordenação e Debatedor: Miriam Gorender (UFBA)
Conferencista: Lucas Mella (UNICAMP) 

15h30 – 16h30 – Conferência Comentada 
Manejo clínico da suicidalidade: impacto de comorbidades
clínicas e psiquiátricas
Coordenação e Debatedor: Sandra Peu (AFATOM-BA)
Conferencista: Alexandrina Meleiro (FMUSP)

16h30 – 17h30 – Conferência Comentada
Subtipos clínicos da depressão: aspectos neurobiológicos
e implicações para o tratamento
Coordenação e Debatedor: Pedro Eugênio Ferreira (PUCRS) 
Conferencista: Acioly Lacerda (UNIFESP) 

17h30 – 18h30 – Conferência Comentada 
Bases neurobiológicas e tratamento da anedonia nos
transtornos do humor
Coordenação e Debatedor: Valéria Barreto Novais (ADSM) 
Conferencista: Rodrigo Delfino (UNIFESP) 
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