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SEXTA-FEIRA, 24 DE NOVEMBRO DE 2023

08h45 - 09h00
Abertura / Boas - vindas
Antonio Geraldo da Silva (Presidente ABP) e Diretoria ABP

09h00 - 10h30
Departamento de Psiquiatria Forense
Transtornos de personalidade: aspectos periciais
Coordenagdo: Alexandre Valenga (RJ)
Subtemas e palestrantes:
e  Transtornos de personalidade da CID-11 e implicagGes na
pericia forense - Alexandre Valenga (RJ)
e  Pericias de guarda e transtornos de personalidade — Lisieux
Telles (RS)
e  Curatela em transtornos de personalidade — José Brasileiro
Dourado (PB)
e Pericia criminal em transtornos de personalidade — Milena
Franca (PE)

10h30 - 12h00

Comissdo de Satde Mental da Mulher

Perguntas e respostas em satide mental da mulher
Coordenagdo: Jerdnimo Mendes-Ribeiro (RS)
Subtemas e palestrantes:

e  Saude mental na jornada pela gravidez: compreendendo os
impactos, desafios e oportunidades para quem enfrenta
dificuldades — Jeronimo Mendes-Ribeiro (RS)

e  Luto Perinatal: o impacto na saude mental parental — Maria
Marta Freire (DF)

e  Meditagdo de atengdo plena na mulher: quando e como
implementar na pratica clinica? — Igor Emanuel Gomes (CE)

12h00 - 13h30 Almogo

13h30 - 15h00
Departamento de Psicoterapia
A psicoterapia como ferramenta terapéutica
Coordenagdo: Kleber de Oliveira (PA)
Subtemas e palestrantes:
e Diferentes abordagens psicoterapicas para transtornos de
personalidade — Vinicius Brum Prd (SC)
e  Entrevista Motivacional — Osvaldo Luiz Saide (RJ)
e  Psicoterapia positiva — Fabio José Pereira (SP)

15h00 - 16h30
Comissao de Transtornos Alimentares
Questdes atuais na interface obesidade/psiquiatria
Coordenagdo: José Carlos Appolinario (RJ)
Subtemas e palestrantes:
e  Obesidade, cirurgia bariatrica e o papel do psiquiatra —
Adriano Segal (SP)
e  Agentes para o tratamento da obesidade: interface
psiquiatrica — Jodo Hiluy (RJ)
e  Redes sociais, obesidade e transtornos de alimentagdo —
Mireille Almeida (SP)

16h30 - 18h00
Departamento de Medicina do Sono
Vivemos uma pandemia de deficiéncia cronica de sono?
Coordenagdo: Almir Tavares (MG)
Subtemas e palestrantes:
e Quais preceitos da higiene do sono sdo menos respeitados? —
Almir Tavares (MG)
e  Cronotipos e privagdo de sono — Camilla Pinna (RJ)
e  Consequéncias cardiometabdlicas do sono insuficiente —
Daniel Suzuki Borges (SP)
e  Sono e produtividade — Rafael Brandes (SP)
e InsOnia com duragdo curta de sono — Glicia Prates (BA)
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SABADO, 25 DE NOVEMBRO DE 2023

09h00 - 10h30
Departamento de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia

Transtornos mentais prevalentes na infancia e adolescéncia: desafios

na pratica clinica
Coordenacdo: Lilian Lucas (SC)
Subtemas e palestrantes:
e  Transtornos de ansiedade na infancia e adolescéncia —
Deisy Porto (SC)
e  TDAH - Ana Christina Mageste (MG)
o  Deficiéncia intelectual e transtornos do espectro do
autismo — Evelyn Kuczynski (SP)

10h30 - 12h00

Conferéncia

Papel da psicofarmacologia no futuro de psiquiatria clinica
Conferencista: Marcelo Allevato (RJ)

12h00 - 13h30 Almocgo

13h30 - 15h00
Comissdao de Emergéncias Psiquiatricas
Emergéncias psiquiatricas que todo psiquiatra deve dominar
Coordenacdo: Leonardo Baldagara (TO)
Subtemas e palestrantes:
e  Agitacdo psicomotora — Daniel Kawakami (SP)
e  Emergéncias em adolescentes — Elie Calfat (SP)
e  Manejo da intoxicagdo aguda — Cleber Ferreira (PR)
e  Manejo do comportamento suicida — Leonardo Baldagara
(TO)

15h00 - 16h30
Departamento de Psicogeriatria
Demeéncia: do diagnodstico ao tratamento
Coordenagdo: Tania Ferraz (SP)
Subtemas e palestrantes:
e Avaliacdo e diagndstico — Ricardo Barcelos (MG)
e  Tratamento farmacolégico — Silvia Merlin (SP)
e  Comunicagdo diagndstica, manejo familiar e manejo
comportamental — Maria Alice Toledo (DF)

16h30 - 18h00
Comissdo de Espiritualidade e Satide Mental
Diretrizes e avangos na abordagem da espiritualidade na pratica clinica:
novas perspectivas e evidéncias
Coordenagdo: Bruno Mosqueiro (RS)
Subtemas e palestrantes:
e Introdugdo: evidéncias cientificas e apresentagdo geral das
Diretrizes da ABP — Bruno Mosqueiro (RS)
e  Abordagem da espiritualidade na prética clinica e
residéncia médica: como fazer? — Fabricio Henrique
Oliveira (MG)
e  Experiéncias espirituais e salide mental: diagndstico
diferencial e novas perspectivas — Alexander Moreira-
Almeida (MG)
e  Espiritualidade e cuidados paliativos: diretrizes e pratica
clinica — Henrique Gongalves (SP)




